METODOLOGIA 52 PROMOCION

- 100% ONLINE \_/
Training en Sexologia Clinica

Curso online certificado (50 horas)

INCLUYE

2 + 10horas de video clases en 6 modulos.

" 100 recursos profesionales en descarga directa.

D Acceso 24h multiplataforma.

; Casos practicos y programas de intervencion.
. Doble certificacién de ISM y UDEMY.

@ Chat de dudas con el tutor. M

@ Manual de referencia. Udemy

Sexolégico

Murciano u' fDrmaCiUn@iSEmU.es
RES 40002570

@ 685 13 16 37



Training en terapia sexual

disfunciones sexuales

masculinas. _
L]

MédUIO 1 METODOLOGIA

100% ONLINE

CONTENIDO

Modulo practico que desde un enfoque multidisciplinar hace un repaso a las principales técnicas de
evaluacion y tratamiento usadas actualmente en sexologia clinica y medicina sexual para las
disfunciones sexuales masculinas mas frecuentes : Disfuncion eréctil, eyaculacion precoz , eyaculacion

retardada y bajo deseo sexual.

Incluye varios casos practicos y diferentes recursos utilizados en la consulta de un sexélogo.

INCLUYE

n + 2 horas de video clases.

-

I 31 recursos profesionales en descarga directa.

D Acceso 24h multiplataforma.

@ Instituto u
Sexulzfrgicn
| —.| Doble certificacion de ISM y UDEMY. Murciano

L =8 Udemy

RES 40002570



Training en terapia sexual
disfunciones sexuales
femeninas. _
Cdf
Modulo 2  MeropoLocia

100% ONLINE

CONTENIDO )

Modulo practico que desde un enfoque multidisciplinar hace un repaso a las principales tecnicas de
evaluacion y tratamiento usadas actualmente en sexologia clinica y medicina sexual para las
disfunciones sexuales femeninas mas frecuentes : Bajo deseo sexual, vaginismo, dispareuniay

anorgasmia.

Incluye varios casos practicos y diferentes recursos utilizados en la consulta de un sexélogo.

INCLUYE

u + 2 horas de video clases.

-
I 28 recursos profesionales en descarga directa.

Instituto
D Acceso 24h multiplataforma. Sexoiogica
Murciano

Doble certificacion de ISM y UDEMY. Udemy

RES 40002570



Intervencion en ninos

victimas de violencia

sexual _
Edl

Médulo 3  METpoLecia.

100% ONLINE

CONTENIDO

Modulo aplicado en el que se analizan la técnicas mas eficaces de intervencion y tratamiento utilizadas
en el ambito profesional en la atencién de ninos victimas de violencia sexual.
Desde una perspectiva cognitivo-conductual se desarrollan dos programas , uno de prevencion y otro de

atencién a nifios victimas de violencia sexual junto con material necesario para su implementacion

Incluye varios casos practicos y diferentes recursos utilizados en la consulta de un sexélogo.

INCLUYE

n + 1.5 horas de video clases.

-
I 12 recursos profesionales en descarga directa.

D Acceso 24h multiplataforma. @ Isr:;:uu;m

Murciano

! Doble certificacion de ISM y UDEMY. Udemy

RES 40002570



Educacion sexual-afectiva
en personas con

discapacidad _
Cu

METODOLOGIA

Modulo 4  issionine

CONTENIDO )

Con este modulo podras adquirir conocimientos practicos encaminados a la intervencion en el ambito
de la sexualidad en personas con discapacidad intelectual.

Conoce las caracteristicas de la sexualidad en las personas con discapacidad psiquica, sus necesidades
especificas, el desarrollo de destreza en la realizacion de talleres , aprenderas a resolver un conflicto
donde exista implicacion de la conducta sexual. Intervencion en situaciones complejas de caracter
sexual y el asesoramiento a familiares sobre sexualidad

Incluye diferentes recursos utilizados en la consulta de un sexdélogo.

INCLUYE

u +4 horas de video clases.

-
I 25 recursos profesionales en descarga directa.

D Acceso 24h multiplataforma. @ ;s::ll;;cu

Murciano

Doble certificacion de ISM y UDEMY. Udemy

RES 40002570



Cancer y sexualidad

Lo

Médulo 5  MEroporoei

CONTENIDO

Modulo practico en el que se abordan las alteraciones sexuales habituales en consulta que aquejan a
supervivientes de cancer y cuales son las estrategias de intervencion mas eficaces para recuperar la
salud sexual de estos pacientes.

Se abordan los tipos de cancer mas frecuentes en hombre y en mujeres y su manejo desde la sexologia

clinica.

Incluye diferentes recursos utilizados en |la consulta de un sexoélogo.

INCLUYE

n +2 horas de video clases.

I 25 recursos profesionales en descarga directa.
D Acceso 24h multiplataforma. e

@ Sexni:égicu
, Doble certificacién de ISM y UDEMY. SAREN A

RES 40002570

Udemy



Intervencion en sexualidad
postparto

Ld

Médulo 6  EroPoeea

CONTENIDO

En este curso aprenderas de forma practica a intervenir en la prevencion y el manejo de las alteraciones
sexuales y cambios en la sexualidad mas frecuentes que se producen en la sexualidad de las parejas tras

el parto desde la sexologia clinica. Incluye recursos profesionales que te seran utiles en dicho objetivo.

Incluye diferentes recursos utilizados en la consulta de un sexodlogo.

INCLUYE

u +1 hora de video clases.

-
I 25 recursos profesionales en descarga directa.

Instituto
D Acceso 24h multiplataforma. Sexologlco
Murciano

.| Doble certificacién de ISM y UDEMY.

Udemy

RES 40002570
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METODOLOGIA 53 PROMOCION

- 100% ONLINE \_/
Training en Sexologia Clinica

Curso online certificado -50 horas

r_li Matricula del 2 al 20 de Noviembre.

€ Coste de matricula:

1 8 5 € Profesionales

1 2 0 € Estudiantes u

Udemy

Info y matricula en: . ismsexologia

@ Instituto . 685 13 16 37

Sexolégico

i

dreiane u formacion@isemu.es
RES 40002570



INCLUYE
Training en Sexologia Clinica

PROG R AM A n + 2 horas de video clases

) @ 31 recursos descargables
Mdadulo 1. Training en terapia sexual disfunciones o

sexuales hombre D Acceso 24h mavilesy TV
= Introduccin 2:26
Introduccidn = Vista pravia D2:26

_ Evaluacion y diagnostico de las disfunciones sexuales
masculinas

Disfunciones sexuales y comarhilidad - Vista previa 0614
En esta clase aprenderemos que la salud sexual

ests Intrinsecamente ligada a fa salud fisicay

mental y como esta relacidn es bidireccional.

La entrevicea clinica = Vista previa 05:51
En esta clase abordaremos las dificultades mas

habitusles gue s encuentran los profesionales

durante una entrevista clinica y conoceremos

las habilidades necesarias para saltar estas

barreras y recoger informaciin relevante

Diagndstico diferencial de la disfuncian oe:0s
eréctil

Enesta clase aprenderemos 3 realizar un

diagndstico diferencial en casos de problemas

de ereccion.

Evaluacion de la eyaculacidén precoz y n4-55
retardada. -~

En esta clase aprenderemos a svaluar y

clasificar lo= trastornos mas frecuentss gue

afectan o la oyaculacian .

Diagnastico diferencial del bajo deseo 07:04
sexual en el hambre -

Técnicas de tratamiento de las disfunciones sexuales ;
= : 2554
masculinas.
Tratamientos de la disfunciones sexuales p2-45
desde un enfoque multidisciplinar =

Tratamientos de la disfuncian eréctl -~ DE:07
Tratamientos de la eyaculacion precoz - DE:ST
Tratamientos de la evaculaclon retardada - 0d4:08

Tratamientos del bajo deseo sexual en el 05:57
hambre

- Casos practicos 1537

Caso Practico disfuncion eréctil = (542
En esta ciase abordaremos un caso real de un

vardn gue Tue diagnasticado y tratado con éxitn

an nuestro centro por problemas de eraccidn.

Caso practico eyaculacidn precoz = 04:08
En esta clase sbordaremios un case real de un

vardn gue fue diagnosticado y tratade con £xito

de eyaculaclin precoz en nuestra centro.

il Caso practico eyaculaclén retardada = 03:26
En esta clase abordaremos un caso real de un
vardn gue fue diagnosticado y tratado de
eyaculacibn retardada con &xito an puestro
centro,

Caso practico bajo deseo sexual - 02:21
En asta clase abordaremos un caso real de un

varan gue fue diagnosticado y tratago por bajo

desen sexual con éxltoen Auesino centro,



INGLUYE
Training en Sexologia Clinica
PROGRAMA n + 2 horas de video clases

- . -_ 28 recursos descargables
Madulo 2. Training en terapia sexual disfunciones

sexuales femeninas [:] Acceso 24h moviles y TV
- Introduccion 01:44
Intreduccion - Vista previa 0144

_ Evaluacién y diagndstico de las disfunciones sexuales

femeriinas e
Disfunciones sexuales y comorbtlidad - Vista previa 06:05
En gsta clase aprenderamos que la salud sexual
de la mujer esta intrinsecamente ligada a la
salud fisica y mental ¥ como esta relacidn es
bidireccional.

La entrevista clinlca - Vista previa 04:56
En esta clase abordaremas las dilicultades mas

habitualas gue se encuentran los profesionales

durante una entrevista clinica en salud sexwal y

conoceremsos 1as habllidades necesarlas para

saltar estas barreras y recoger Informacidn

relevanta.

Evalracian de los trastormos del interés v de 09:49
la excitacian sexual -

Erm 2sta claze aprenderemos 8 hacer un

disgni&stico diferencial de los trastormos de

excitacion y del interés sexual en la mujer.

Evaluacion de los trastornos del dolor g7ay
genital pélvico y de penetracidn =

En =sta clase aprenderemos 3 evaluar los

trastormos del dolor genital y de la penetracion.

Evaluacion de los trastornos del orgasmo = 0749
Ern 2sta clase aprenderemos 3 evaluar y

diagndsticas los rastornos del orgasmao en s

mujer.

Técnicas de tratamiento de las disfunciones sexuales

d 2805
femeninas.

Tratamientos de la disfuriciones sexuales 743
desde un enfogue multidisciplinar -

Esta class no servird como introduccién & esta

nueva seccidn ¥ pondra el anfasis en el

marcade caracter multidisciplinar en Ssxologla

tiinica.

Tratamlento de los trastornos del interés y 10:54
de fa excitacion sexual =

En esta clase conoceremos los tratamientas

farmacokdgicos mas recientes y las terapias

sexnidglcas mas rsadas en la actualidad porlos

profesionales para los rrastornos del interés v

la excitacidn s=xual.

Tratamiento de los trastornos del dolor 07:59
genital palvico y de penetracion. =

Em 2sta clase conoceremaos las terspias mas

eficaces gue se utilizan en lz actualidad pars

los trastornos del dolor genital ¥ de penetracidn

por rézones psicologicas.

Tratamiento de los trastornos del orgasmo 6:39
Er asta clase aprenderemos las distinkas

técnicas de tratamiento utilizadas en los
lrastarnos del orgasmo en 1a FrufEr,

- Casos practicos 14:53

Caso practico de un trastarmo del interds y 05:44
excitacion sexual -~

Cato practico de un trastorno del dolor 0521
genital y de penetracidn.

Caso practico de un trastorno del orgasmo 03:48



INCLUYE
Training en Sexologia Clinica

PROG R AM A n + 2 horas de video clases

-— 28 recursos descargables

Modulo 3. Intervencion en nifios victimas de violencia sexual. D Acceso 24h moviles y TV
= Introduccion 0a:41
Introduccién - Yista-previa a1:50
Consideraciones generales en intervencion Yista provia o

en casos de viclencia sexual con nifies =

- Programas de intervencion 37:30

Criterios provios a la intervencion  « Yista previa D415
Er esta clase abordaremos aspecios claves a

considerar previos & ke implementacidn de un

programa de intervencidn en nifos victimas de

violencia sexual .

Tipos de programas de intervencion - Wista previa 02:56
En esia clase haremos referenda a dos tipos de

programas da Istarvenclén en nifios victimas de

violaniia sexual.

Programa de intervencion educativo. 08:43
preventiva -

En esta clase desarrollaramos de forma prictica

un programa educstive-praventive pars nifios

wictimas de wiolencia sexual,

Programa de intervencion terapedtica - 14:07
Eri ozt clase desarrollaremos de forme préctica

un protocele de interyencién terapeltico

utifizado con nifios victimas de abuso sexual

Pautas de intervencion can familiares = 07:26
En e5ta tiase sbordaremos de forme préctica

las pautas de actuacicn para familiares de nifas

victimas de viclencia sexual,

- Conclusicnes (16

Cornsideraciones finales = Da: 16
En esta clase trataremos aquelios aspectos de

relevancla €n |3 istervencion con Tamiliares y

menores victimas de violencla sexual que

resultan de ytilidad en la puesta en marcha de

programas de intervendlén,



Training en Sexologia Clinica R

PROG RAMA n + 4 horas de video clases

B 25 recursos descargables
Mdadulo 4. Educacion sexual y afectiva a personas con —

discapacidad intelectual E] Acceso 24h moévilesy TV

éQue es la minusvalia psiquica? y ;como es su

= 3724
sexualidad 7
introduccion Vista pravia 17:36
La-sexualidad en personas con discapacidad 19:48
EXAMEN MODUWLO Y - 9 preguntas
Educacion de la sexualidad y afectividad en personas 36:49
con minusvalia psiquica '
Educacion de la sexualidad y afectnidad en 17:17
personas con discapacidad intelectu
Educacidn de lz sexualidad y afectividad en 19:32
personas con minusvalia psiquica. C
¢ EXAMEN MODULO 2 10 preguntas
Comao actuar, abordaje practico de la educacion 01:21:08
afectivo sexual en discapacidad -
[ Como actuar 14:54
Abordaje en Masturbacion 17:05
Abardaje en Menstruacion, Higlene Personal 09:25
y Orientaclon Sexual
Abordaje en Conductas Inadecuadas y 20:08
Abuso Sexuat
Derecho-a la Paternidad Maternidad Pautas 19:36
padres
4 EXAMEN MODULG 3 26 preguntas
Propuesta de talleres de educacion afectivo sexual en ;
— i 1402
discapacidad intelectual
Talleres de intervencidn 14:02
EXAMEN MODULO & 8 preguntas
Estudio e intervencion en un caso de educacion 00:00

afectivo sexual y discapacidad

B CASD PRACTICO ¥ paginas



Training en Sexologia Clinica
PROGRAMA

Méodulo 5. Cancer y sexualidad

— Introduccibn

Prasentacidn del Corse y objetives =

Lrn e o fane se s e Breme el mr i e

v rvi ilsaaickors y nibgegnaes del s,

Sexualidad y cancer en Espafia -

En exto clase haremos una breve descripcién de

los ppo=de cancer mis frecuentss asi como
darsmos Cifras de afectaoiin o ls sslod sexus!
e Tovn e ceridies

= Intervencidn sexolagica en funcitn del tipo de cancer

Cancer de mama

En oste clase aprandaramos f rolachkn
existente entre of cdnoor de mama y fas
probiemas de salud sexusl v profundizaremos
en el impacto dejos diferenies tipos de
tratamiento =n los pacentes

Ldncer ginecoldgico -

Em ectc clase aprendercmes (a reladan
existente ontre ios distintos tiges de cancer
ginecoldrico v los problemos de salud sexous| v
profundizeremos en el impacto de o=
chifererles tipos de Lratarrmenis s bus
[

Cdncer de prastata. -

Ern agte clase aprenderemcs fa relacidan
axlzsterie entre &l cAdncer de prostats v los
problemes de salud zexual y profundizaremos
e el mpacio de los difecenies Gpos de

Vil Asaniernll e s paet bl s

Cincer colarrectal

Em este clase oprenderemos ka relacidn
sxizterte entre los distrnoos tipos de cédncer
colomeciel ¥ los probiemes de salud sexoal g
grrarfurhusdrsrmcs sy sl jorpa boode los

i v ks Peal Arnbsnton s bos

Terd e i
frarisnles

Leucemia -
Er mate clase aprendecemos (s relaoidn
axizlerie woire os diferenies ppos de cdnoer

Taerveabol e oy b pronilleregs e bl semeal

grraifenirmr B @0 &8 birepac Toede s
AIferentes THns o8 (RRFAMmEean &0 i
Datlantes

— Manejo de disfuncienes sexuales y cancer
Faliy de libide v cancer

ANOrgasmia y frAastarnes oo s eyarulaciin y
Cafnder =

Em mate claze aprenderemos diferenies
wropuesias e e wencide wlifisadas =i

Pk TS s Ligaes r Ay EyAs il s
(AT iEnras s Anrer

Dalor coital ¥ sequedad vaginagl y cancer =
En eate clase aprenderemos diferentes
propuestas de mbgrvenoidrn wiilizadas =n
prrasbidernas ole dobor g sepoedad vappms] sy
arciented e ¢ Saosr

Disfurcdn eréctil ¥ £ancer =

En e=te clase aprenderemos diferentes
propussiss de intervencian utilicadas &n
problemas de sreccuin g0 pacienies de caroer

tertthdad v cancer

£n oste clase aprendorcmos difcrontes
propuestas de Intervencldn para presendar o
ferlidad =n pacientes con cénoer.

— Consmideracionns finales

Fl paped de la pareja

Fi esta clase aprenderemes [& mpamanca el
papal da la pareja del pacients de cancer en
relacian a su saiud seoual.

InTervenclones psicoseciales an onoologia
En azic clase aprenderemcs ef papel de las
intervenciones psicasociales &n paclantes de
chncer v la willidad de programa=z de

mitervenciin cenirados er la ssled sewual de o

LLITEN TP

Conclusianeas ¥ recarnendationes

INCLUYE

n + 2 horas de video clases
B 25 recursos descargables

D Acceso 24h moviles y TV

o337

Visca prévia 01:28

Yiskta previa 0Z0%

ARAT

Vista prewvia 11:55

D=aa

L0

0d:15

45:55

024

1055

0855

s

s e

=431

04:30

U4t



Training en Sexologia Clinica
PROGRAMA

Madulo 6. Intervencion en sexualidad postparto

=~ Introduccion

Introducrion

1 Ewstos sobre sexualidad y postpamo v

#  Lasexualidad en los tiempos del colico

Tipos de parto
Vida sexusl y factancia

Elsisio péivico  w

~ Factores psicoldgicos tras el parto.

imagen corpors! tras al parto
[} El papeicelapared w

1 Los nuevosrofes w

~ Métodos anticonceptivos tras el parto

Eleccion de un metodo anticonceptive  «

La iactancia como meétodo

~ Pautas para reanudar ia vida sexual

Pautzas para ios primeros dias v
1} Elcuande reancdar | wida sexual, w

[ E como reanudar la vida sexual,

~ Caso Practico

[ CasoPractico «

INCLUYE

n + 1 horas de video clases
-— 25 recursos descargables

D Acceso 24h movilesy TV

2 clases = 5 min

Vists previa 0249

027

3cases s 11 min

3 clases » 14 min

2 dases « 10 min

o0

Q46
3 Cisses « 20 min

0448
0529

0933

1 ciases + 10 min

042



Training en sexologia clinica.
On-line 5 Promocion

Metodologia

Estos estudios se imparten a distancia y son equivalente a 50 horas de formacion.
El curso se imparte en 6 modulos online a través de la plataforma UDEMY.
Los alumnos matriculados podran acceder a los contenidos, materiales y viedoclases 24h al dia.

La duracion del curso no debe exceder los 6 meses desde |a fecha de matriculacion.

Material didactico para el seguimiento del curso

El curso cuenta con un manual de referencia que serd enviado a los alumnos una vez formalicen
su matricula y en formato digital.

Asimismo cada médulo incluye materiales que facilitan el seguimiento de las clases on-line. la
realizacion de los trabajos v la ampliacion de contenidos.

Cada alumno matriculado se le facilitara un horario semanal de tutorias via Skype o WhatsApp
video, vy un correo electronico para consultar con el profesor o tutor asignado.

Atencion al estudiante

Através del correo electrénico formacion@isemu.es y en el WhatsApp 685131637 .

Criterios de evaluacion y calificacion

En este curso online , |a tutorizacion permanente y personalizada permite llevar acabo una
evaluacion continuada.

De esta manera los alumnos reciben feedback de su rendimiento a lo largo de cada médulo tras
la realizacion de una examen.

Ademas , los alumnos deben realizar un examen global cuando finalicen los 6 madulo s cuya
superacion dara derecho al diploma certificado por ISM de la realizacién y aprovechamiento del
CUrso.

Las bases de esta examen global son:
Modalidad online:

a) Test: Prueba objetiva tipo test, 40 preguntas, verdadero-falso en cada pregunta,
b) Parte Practico: Desarrollo de dos casos practicos, realizando comentario de texto.

Criterios de valoracion:

a) Test: Un error resta un acierto, no se penalizan respuestas en blanco. Se pueden

obtener un maximo de 8 puntos.

b) Practico: Comentario de texto casos practicos. 5e puede obtener un maximo de 2 puntos

Siendo necesario una puntuacion de é puntos para superar la prueba.

La duracién total del examen no excederd de las 2 horas. 5e enviara una copia en formato digital
ala direccidn de correo electrénico del alumno el dia pactado y dos horas después el examen
debe ser enviado al correo del profesor asignado al inicio del curso para su evaluaciény
correccion.

WWW.isemu.es
M.R.S 40002570

Instituto
Sexolegico
Murciano



Objetivos

El objetivo es que aprendas las competencias, habilidades y metodologias para poder trabajar en el
ambito de la sexologia y en el cuidado de la salud sexual de las personas.

La sexologia clinica es una drea de intervencion multidisciplinar para la que no existe una
formacion reglada en los ambitos sanitario y social, de ahi la necesidad de este curso de formacién
permanente.

Aprenderas de la mano de expertos de primer nivel - 100% profesionales en activo-, que trabajan
en el ambito clinico, sanitario, de investigacion y académico.

Director del curso

Dr. Jests Eugenio Rodriguez Martinez
Director Instituto Sexologico Murciano

Correo: jesuseugenio@isemu.es
Matriculacion

Abierto plazo de matriculacion 57 promocion 2020 1 de Noviembre
Correo electronico: formacion@isemu.es

Teléfono de informacién y matricula: +34 868 94 14 18

Whatsapp informacién y matriculas: 685 13 16 37

www.isemu.es

Coste

185€ todo incluido. Estudiantes 120€

Pago mediante transferencia bancaria, tarjeta de crédito o Paypal

www.isemu.es
MN.R.S 40002570

Instituto
Sexologico
Murciano
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